
なないろの様子や毎月の予定は、 

白帆台保育園ホームページ→こそだてひろば→なないろブログ 

の方でご覧いただけます。 

★開放日 （ ９:00～12:00 ） ※予約は必要ありません 

なないろの部屋で自由に遊べる日です。オープン時間内お好きな時にお越しください。 

（絵本の日）お部屋の隅で、絵本や紙芝居の読み聞かせを２つ程行います。（リクエストにもお

応えします～✿）声をお掛けしますので、見たいお友だちは集まって下さい。 

★相談日（時間は相談に応じます） ※要予約  

予約制で相談をお受けしています。些細なことでも構いません。お子さんが遊ぶ様子を見

ながら、じっくり話を伺います。（親御さんだけでもＯＫです）。 

★リトミック （ １０:００受付 １０:３０～１１:１０  ）参加費 500 円 ※要予約  

  音楽に合わせて体を動かし、いろいろな音やリズムを親子で楽しみましょう。２歳前～3 歳

のお友だちが対象です。（試してみたい方はご相談ください） 

★ベビーマッサージ（ １０:００受付 １０:１５～１１:３０ ）参加費 500 円 ※要予約 

ベビーちゃんと快い時間を過ごしませんか？生後２，３か月～ハイハイ頃（1 歳頃までの方

相談に応じます）までのベビーちゃん対象です。申し込み時に持ち物等詳細をお渡しします。

(お電話でお申し込みの方はメモの用意をお願いします)  

 

10 月 11 日（水）「おイモのクッキング」（10：３０～1２：００）※要予約 

 

 

 
 

 

 

 

 

10 月３１日（火）「ハロウィン誕生会」（１０：００受付）※要予

約 

 

 

 

10 月４日（水）「身体をうごかそう！！」（10：３０～）※要予約 
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時 間：受付１０：００  開始 10：３０～１１：３０  

参加費：500 円 

参加人数：概ね 8 組 

申し込み：10 月２０日（金）まで 

今月のお誕生会はハロウィンモードで楽しみましょう。カワイイおばけちゃんたちもやってくるみたいで

すよ！ぜひお好きなコスチュームでお越しください。（帽子や飾りなどは少しですがあります） 

持ち帰りのおやつを用意する予定です。アレルギーなどご都合がありましたら申し込み時にお知らせくだ

さい。（今回はランチ会はお休みです） 

 

 

 

令和５年度 

子そだてひろば 「なないろ」 

 

１０月の予定 

 白帆台保育園内 子育てひろば「なないろ」 

【住所】 内灘町白帆台２丁目１３０番 

【TEL】０７６－２８６－５４０１ 【FAX】０７６－２８６－５４０２ 

 E－mail:  nanairo@shirahokai .jp 

 

 

 

問い合わせ・お申し込み 

  

 

 

 

 

 

 

なないろの活動 

風邪症状（咳・鼻水・熱）のある方、体調の悪い方

(ご家族を含め)のご利用はお控えください。 

  

 

 

 

 おねがい 

 

なないろブログは、

こちらからどうぞ♪ 

親子で美味しいおイモのおやつを作りませんか？クッキングの後はもちろんみんなで食べ

て、おいしい秋を感じましょう！！！ 

潰したり、混ぜたり、丸めたり・・自分の手を使う事で食べる意欲も増してきます。 

参加費：５００円(1 組) 

準 備：親子共に エプロン、三角巾（バンダナ等で OK）、飲み物（お茶など） 

申し込み：6 日（金）まで 

 

なないろつうしん 

 
 

なないろの部屋内をアスレチック風に設定します。「登る」「くぐる」「ジャンプする」などお家

ではなかなかできない動きを思い切り楽しみましょう～。全身を使った大きな動きと、指先を

使った遊びをじっくり取り組む事で身体のバランスのとれた成長を促すと言われています。意

外と高い所も平気だったり、ジャンプ力に驚かされたり、新しい一面を発見するかもしれませ

んね。危険の無いよう傍での見守りや声掛けをお願いします。親子とも動きやすい服装でお願

いします。（概ね 5 組程度） 


